
گـارانـتـی ٣٠ روزه بـازگشت وجه
بدون قید و شرط برای تمامی دوره ها 

پشتیبـانی پاسخ به تمامی سـوالات
شما در سایت و شبکه های اجتماعی

آموزش صفر تا صد موضوعات
از مـبـتدی تا پـیشـرفـته

ترفندهای ویژه رفرنس نویسی آموزش رایگان مقاله نویسیآموزش رایگان پروپوزال نویسی

www.zhivaramoozan.ir zhivaramoozan

ژیوار آموزان

ج�ر اگر ��ن تو و علم ک�یده د�وار
روی آن �نجره ای هست به نام ژ�وار

https://t.me/zhivaramoozan
https://instagram.com/zhivaramoozan
https://zhivaramoozan.ir/
https://zhivaramoozan.ir/about-us/
https://zhivaramoozan.ir/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%A7/
https://zhivaramoozan.ir/shop/
https://zhivaramoozan.ir/team-work/
https://zhivaramoozan.ir/zhivar_cooperation/
https://zhivaramoozan.ir/apr
https://zhivaramoozan.ir/amr
https://zhivaramoozan.ir/trr
https://t.me/zhivaramoozan
https://instagram.com/zhivaramoozan
https://zhivaramoozan.ir/
https://zhivaramoozan.ir/about-us/
https://zhivaramoozan.ir/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%A7/
https://zhivaramoozan.ir/shop/
https://zhivaramoozan.ir/team-work/
https://zhivaramoozan.ir/zhivar_cooperation/
https://zhivaramoozan.ir/apr
https://zhivaramoozan.ir/amr
https://zhivaramoozan.ir/trr


 گارش فارسی و استفاده صحیح از علائم نگارشیاصول ن
 

 اصول نگارش فارسی و استفاده صحیح از علائم نگارشی

 

ري از ي دیگي علمی، کتاب یا هر نوشتهترین عواملی که در تولید و نگارش یک نوشته؛ همچون مقالهیکی از مهم
اهمیت زیادي برخوردار است، رعایت اصول و قواعد نگارشی، استفاده درست از علائم نگارشی و رعایت دستور زبان 

 .فارسی در متن است. براي خلق یک اثر اصولی و ارزشمند، رعایت این قواعد را نباید نادیده گرفت

ید یا خواهید نویسنده باشترین اصول است؛ بنابراین اگر میاستفاده از علائم نگارشی به روش درست، یکی از مهم
شاید برایتان عجیب باشد اگر بدانید که یک محتواي ادبی ارائه دهید، به مهارت درست نویسی نیاز مبرم دارید. 

د تا دهنهایشان را در اختیار ویراستار قرار میترین نویسندگان نیز در نهایت نوشتهترین و معروفحتی بزرگ
 .ها را برطرف کننداشکالات و ایرادات نوشتاري آن

میت پندارند که اهها مینوشته بسیاري از افراد، اصول نگارشی را همانند یک کار تشریفاتی و صرفا جهت تزئین
چندانی نیز ندارد، اما استفاده یا عدم استفاده از این قواعد تاثیر بسیار زیادي در تعیین کیفیت نوشته دارد. شاید 

 افتد؟بپرسید اگر در یک نوشته از این قواعد استفاده نکنیم چه اتفاقی می

تواند معناي یک جمله را تغییر دهد. احتمالا این ور کلی مینادرست از علائم نگارشی به طي گاهی اوقات استفاده
بخشش لازم نیست، اعدامش «یا » بخشش، لازم نیست اعدامش کنید«مثال معروف به گوشتان خورده باشد؛ 

 به است ممکن متهم یک حکم –یعنی ویرگول  -بینید که تنها با جابجا کردن یکی از علائم نگارشیمی». کنید
مفهوم  و معنی کنیم، استفاده نگارشی علائم از درست صورتبه اگر بنابراین. شود اجرا و برداشت دیگري يگونه

 .دهیم، در غیر این صورت ممکن است عکس این اتفاق رخ دهدمتن را به درستی به مخاطب انتقال می

زیرا با این کار درك مطلب را براي ایم؛ مان احترام گذاشتهعلاوه بر این، با رعایت قواعد نگارشی در واقع به مخاطب
 .ایموي آسان کرده و او را دچار شک و شبهه در فهم موضوع نکرده

شد ها درست خوانده نمیکرد، قطعا بسیاري از متنخواست شروع به نوشتن میاگر هر کسی هر طور که دلش می
اي بودیم که اصلا مگون و شلختههاي ناهشد. همچنین شاهد متندرستی منتقل نمیو مفهوم و منظور متن به

شد و جذابیت لازم را براي کرد یا از خواندنش چیزي دستیگرش نمیي خواندن آن را پیدا نمیکسی حوصله
یک سري اصول و قواعد تعریف  ها،خواننده به همراه نداشت. از همین رو در زبان فارسی براي یکدست شدن نوشته

صورت مرتب و منظم نوشته و هم مفهوم جملات به ي کنیم تا هم متون بهشده که لازم است همگی از آن پیرو
 .روشنی بیان شوند
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 مزایاي درست و اصولی نوشتن 

o ها توسط خوانندگانتر خوانده شدن نوشتهراحت. 

o هامرتب و یکدست بودن نوشته. 

o هاتر شدن نوشتهاي و جذابحرفه. 

o کمتر خسته شدن مخاطبان. 

 بینیم که در آن به هیچشود که مطالبی را در فضاي مجازي یا حتی حقیقی میمشاهده میمتاسفانه بسیار زیاد 
ي ي عدم تخصص و دانش لازم نویسندهکنندهدرستی استفاده نشده است. این موضوع بیانوجه از قواعد نگارشی به

گذارد. ي آن نوشته میرکنندهیا منتش اي بر روي دیدگاه مخاطب به نویسندهآن متن است که همین امر تاثیر منفی
م و متنی هایمان کمک کنیدر نتیجه بهتر است با رعایت اصول و قواعد نگارشی، به درست انتقال یافتن پیام نوشته

 .اي، متخصص و باسواد شناخته شویمروان و مرتب ارائه دهیم تا از نظر مخاطبان؛ حرفه

لفی هاي مختعنوان یک تخصص محسوب شده و سایت، بهبه یاد داشته باشید که امروزه نگارش صحیح یک متن
ن ها به کسانی که در نگارش یک متبه دنبال متخصصان در این زمینه هستند تا با پذیرش سفارشات و سپردن آن

ها بپردازند. بنابراین با یادگیري این عنوان دستمزد به آنادبی سررشته دارند، در ازاي نگارش متن مبلغی را به
 .توانید براي خودتان شغل و منبع درآمد ثانویه نیز برپا کنیدمیمهارت 
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 علائم نگارشی

ا خواهیم بي درست از علائم نگارشی براي نگارش یک متن صحیح پی بردیم، میحال که به ضرورت استفاده
 .ي هر یک بیشتر آشنا شویمي استفادهکاربردها و نحوه

شده در جملات عبارتند از: نقطه، ویرگول، نقطه ویرگول، دو نقطه، فادههاي استترین و پرتکرارترین نشانهمهم
 .ها خواهیم پرداختعلامت سؤال، علامت تعجب و گیومه. البته چند مورد دیگر نیز وجود دارد که در ادامه به آن

  

 (.) نقطه

یک پاراگراف که از چند رود. در هاي امري و خبري به کار میي ختم کلا است که در انتهاي جملهنقطه نشانه
وتاه هاي کشوند. همچنین در پایان پاسخجمله تشکیل شده است، جملات با استفاده از نقطه از یکدیگر جدا می

 .گذاریمنیز نقطه می
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 :مثال

o است؟ فرزند شما چند ساله 

o سیزده. 

 .کنیمها نیز از نقطه استفاده میهمچنین بعد از حروف اختصاري و مخفف

 (پیش از میلاد) مثال: پ. م.

از  هاي شعرتوجه در مورد نقطه آن است که نباید در پایان جملات تعجبی، پرسشی و پایان مصرعي قابلنکته
 .نقطه استفاده کنیم

  

 علامت سؤال (؟)

رود. همچنین براي نشان دادن شک و تردید در پایان جملات پرسشی به کار می گونه که از اسمش پیداست،همان
 .کنیم که در این شرایط علامت سؤال را باید در میان پرانتز قرار دادر از آن استفاده مییا تمسخ

 :مثال

o (حالت پرسشی) امروز چند شنبه است؟ 

o (حالت تردید) .این شاعر قرن هفتم (؟) بسیار توانا بوده است 

o (حالت تمسخر) .از یک انسان مودب (؟) همچون شما بعید است 

  

 (!) علامت تعجب و عاطفه

 .شوداز علامت تعجب پس از جملات عاطفی، تعجبی و تأکیدي استفاده می

 .کنیمبراي بیان احساسات از این علامت استفاده می

 :مثال

o دوستت دارم! 

o کندسرم خیلی درد می! 
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 .شوددادن شگفتی زیاد از علامت تعجب استفاده می همچنین براي نشان

 :مثال

o العاده استاین طرح فوق! 

o زیبایی چه فرش! 

o شگفتا! 

 .بریمدادن تحقیر و استهزا نیز از علامت تعجب بهره میبراي نشان

 :مثال

o واقعاً گل کاشتید! 

 :توانیم از علامت تعجب استفاده کنیم. مثلایم، میهمچنین پس از ندا و منادا یا اسمی که او را مخاطب قرار داده

 .خدایا! به بیماران کمک کن

 .علی! صبر کن

  

 )،( یا کاماویرگول 

کند. اما بهتر است در استفاده از باشد و به درست خواندن و انتقال مفهوم کمک میي مکث میویرگول نشانه
 .شودروي نکنید؛ زیرا باعث زشت شدن متن شما میویرگول زیاده

ي مکرر م استفادهآیند، براي عددنبال یکدیگر می یا واژگانی از یک گروه با یک فعل مشترك بهزمانی که عبارات 
 .دهیمقرار می» و«شود. در بیشتر موارد، قبل از آخرین کلمه از ویرگول استفاده می» و«از 

 :مثال

o ترتیب شامل بهار، تابستان، پائیز و زمستان استهاي سال بهفصل. 

 .است آمده »و« با –زمستان –ها با ویرگول آمده، اما آخرین کلمه دقت کنید که به جز فصل آخر، باقی آن
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 هاي مرکب و شرطیدر جمله

گیرد تا خواننده ربط بین این دو هاي مرکب و شرطی، بین دو بخش پایه و پیرو جمله قرار میویرگول در جمله
هاي جمله، بدون هاي مرکب این است که هر یک از بخشهاي شناخت جملهبخش را متوجه شود. یکی از نشانه

 .یک دیگر ناقص هستند

 :مثال

o شوداي هستید، این محصول به شما پیشنهاد میاگر به دنبال دوربین حرفه. 

  

گیرد که باید براي درك صحیح جمله از ویرگول ها در جمله، طوري کنار هم قرار میبندي واژهگاهی ترکیب
 .استفاده کنیم

 :مثال

o نشانی مزرعه گندم را نجات دادبا استفاده از شلنگ مخصوص، آتش. 

عنوان از ویرگول استفاده نکنیم، خواننده این سه کلمه را به» نشانیآتش«و » شلنگ مخصوص«بین  توضیح: اگر
 .«نشانیشلنگِ مخصوصِ آتش« خواند:الیه، به این صورت میمضاف و مضاف

  

 .شودي اضافه بخواند، ویرگول استفاده میها را با کسرهبین دو کلمه که ممکن است خواننده آن

 :مثال

o ،نرگس را صدا زد پدر. 

  

 .کنیمگروه واژگان قیدي را در همه جاي جمله با ویرگول جدا می

 :مثال

o ي زبان کردمبعد از چندین روز، شروع به مطالعه. 

o اي دنبال کردصورت حرفهاحسان به مدت شش سال، ورزش بوکس را به. 
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 بین واژگان تکراري 

شود و براي جلوگیري از خطا، بین این دو، ویرگول قرار میگاهی اوقات در جمله دو واژه پشت سر هم تکرار 
 .دهیممی

 :مثال

 .آن کشور، کشور خوبی براي زندگی نیست

  

 .شودهاي مختلف آدرس، ویرگول استفاده میبراي جداسازي بخش

 .4، واحد 20آباد، خیابان علامه جنوبی، پلاك مثال: تهران، سعادت

  

مانند: (تا، که، و، اگر، یا، هم، خواه، اما، ولی، چون، زیرا، بنابراین، پس، اگر و را)  گفتنی است قبل یا بعد از حروفی
 .شودمعمولا از ویرگول استفاده نمی

گذاریم و بعد از در وسط جمله بیایند، قبل از این کلمات ویرگول می» مانند«و » ازجمله«، »یعنی«اگر کلمات 
 .شوداي گذاشته نمیها هیچ نشانهآن

 :ثالم

o جویی در هزینهاستفاده از این محصول، یعنی صرفه. 

  

 نقطه ویرگول (؛)

اي است که تمام شده اما مطلب ادامه شود و نشان دهنده جملهاین نشانه هم براي درنگ و مکث به کار برده می
 .دارد. در واقع، نقطه ویرگول نه مکث کامل است و نه مکث کوتاه و چیزي بین نقطه و ویرگول است

هاي اسمی هاي متعددي براي گروهگیرند که ویرگولگاهی در زبان فارسی، جملاتی در کنار یک دیگر قرار می
هاي اسمی اشتباه هاي گروهتوان از ویرگول استفاده کرد؛ چون با ویرگولدارند. براي جدا کردن این دو جمله، نمی

 .کنیمشود. در این مواقع از نقطه ویرگول استفاده میگرفته می

  

  
WWW.ZHIVARAMOOZAN.IR 7 

 



 گارش فارسی و استفاده صحیح از علائم نگارشیاصول ن
 

آوریم. براي نشان دادن تر کردن آن، جمله دیگري را در ادامه میاي کامل است؛ ولی براي کاملگاهی نیز جمله
 .کنیمربط بین این دو جمله، از نقطه ویرگول استفاده می

 .ها بودکه از دور مثل بسکتبالیستمثال: قد احسان خیلی بلند بود؛ چنان

  

، »رازی«، »بنابراین«، »همچنین«، »البته«، »یعنی«، »فرضاً«، »مثلاً«هایی مانند ه با واژهمعمولاً زمانی که دو جمل
 :مثال. شودمی استفاده ویرگولنقطه از هاآن از قبل شوند،می مرتبط بهم …و» درنتیجه«، »براي نمونه«

 .…ها نیازهاي مخلتفی داریم؛ مثلاً شادي، تفریح، اشک وما انسان

  

 (:) دو نقطه

 :شودشود. دو نقطه کاربردهاي زیادي دارد که در ادامه عنوان میبه علامت دو نقطه شارحه نیز گفته می

o پیش از نقل قول مستقیم. مثال: 

 «.کنماز هواداران تشکر می« سرمربی پس از پایان بازي گفت:

o (8:24) .براي نشان دادن یک ساعت مشخص 

o هنگام برشمردن اجزاي یک چیز. مثال: 

 . …ي ماشین عبارت است از: چرخ، فرمان، دنده ودهنداجزاي تشکیل

o هنگام تعریف یک واژه. مثال: 

 .ماشین حساب: ابزاري براي انجام محاسبات ریاضی

o شرح و توضیح واژگانی از یک دسته. مثال: 

 .هاي ما عبارت است از: مقدماتی، متوسط، پیشرفتهسطح کلاس

 .استفاده از دو نقطه نیست ها نیازي بهبعد از عنوان :نکته
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 «» گیومه

o قل گیرد یک نچه میان گیومه قرار میشود. در واقع آنمی براي بیان نقل قول مستقیم از گیومه استفاده
 :قول مستقیم است. مثال

 هايآدمخاطر سکوت هاي بد، بلکه بهخاطر وجود آدمدنیا پر از تباهی است، نه به«گوید: ناپلئون بناپارت می
 «.خوب

  

o گیرد. مثالولی نقل قول غیرمستقیم داخل گیومه قرار نمی: 

 .آیدتنهایی از پس مشکلات برمیاو همچنان معتقد است که خودش به

  

o اي اشاره کنیم که منظورمان خود همان واژه است، نه معناي هنگامی که که قرار است در یک متن به واژه
 :کنیم. مثالمیآن واژه، از گیومه استفاده 

 اید؟اثر آلبر کامو را مطالعه کرده» بیگانه«کدام یک از شما کتاب 

  

o دهیم. مثالگاهی براي تاکید و یا برجسته کردن یک واژه در جمله، آن را درون گیومه قرار می: 

 .خطاب کند» اجنبی«ها را او عادت دارد که خارجی
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 (-) خط فاصله یا خط تیره

 هکاربردهاي خط فاصل

o  براي عبارات معترضه. منظور از عبارات معترضه عباراتی هستند که معمولا توضیحی به مفهوم اصلی جمله
 .باشندافزایند یا براي دعا و نفرین میمی

 .زیستمی معاصر قرن در – نو شعر پدر –توضیحی: نیما یوشیج  يمعترضه مثال جمله

 .بود مهربان بسیار – کند رحمتش خدا –ي دعایی: پدر عزیزتان مثال جمله معترضه

  

o میان بعضی از کلمات و عبارات که باید با هم خوانده شوند. مثال: 

 ورزشی آزادي-مجموعۀ فرهنگی

  

o فاصله میان دو عدد. مثال: 

 56-23هجري یا صفحات  4-3قرون 

  

o مثال». به«یا » تا«جاي استفاده از براي بیان فاصله و مسافت به: 

 .کندتبریز، به زودي حرکت می-تهراناتوبوس 

  

 (…) سه نقطه

دار یا زمانی که بخواهیم از نام بردن مواردي صرف نظر کنیم از علامت شده یا ادامههاي حذفدادن واژهبراي نشان
 :شود. مثالسه نقطه استفاده می

 .است …ي انسان شامل خوراك، مسکن، پوشاك ونیازهاي اولیه

  

 

  
WWW.ZHIVARAMOOZAN.IR 10 

 



 گارش فارسی و استفاده صحیح از علائم نگارشیاصول ن
 

 () کمانپرانتز، ابرو یا 

ي میان پرانتز ارتباط فرعی با متن دارد؛ به طوري که براي ارائه توضیحات بیشتر در اصول نگارش فارسی، نوشته
اي براي یک قسمت از متن، ذکر معنی یا مترادف و توضیحی که در ساختار جمله ضروري نیست کاربرد دارد. نوشته

ح بیشتر است؛ به این صورت که اگر آن را حذف کنیم، خللی آید در واقع به معناي توضیکه در داخل پرانتز می
 :وجود نیاید. مثالدر مفهوم جمله به

o این گالري (نمایشگاه) به زودي برگزار خواهد شد. 

o ي دوم فروشگاه (واقع در خیابان جمهوري) مراجعه کنیدبراي خرید این محصول به شعبه. 

ایجاد  ي اصلیها خللی در جملهیح بیشتر آورده شده و با حذف آنبینید که عبارات داخل پرانتز به منظور توضمی
 .شودنمی

  

 :کنیم. مثالهاي اختصاري نیز از پرانتز استفاده میهمچنین براي نوشتن واژه

 «…» :امام صادق (ع) فرمودند

  

 :شود. مثالهنگام نوشتن معادل لاتین یک واژه نیز از پرانتز استفاده می

 .باشدمی fidene)con-(self اعتماد به نفس ي فردي،در جهت توسعه یکی از عوامل مهم

  

 (/)ممیز 

 کاربردهاي ممیز

 .کنیمهاي یک شعر از ممیز استفاده میکردن مصرعبراي جدا (1

 مثال: در سکوت دادگاه سرنوشت/ عشق بر ما حکم سنگینی نوشت

 .شودبین کلمات از ممیز استفاده می» یا«به معنی  (2

 .مند بسیار مفید استعلاقهآموزان/ دانشجویان مثال: این کتاب براي دانش
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 فاصلهنیم 

شود که دو کلمه یا عبارت در عین حال که متصل نیستند از ي مجازي زمانی استفاده میفاصله یا فاصلهاز نیم
ایم اي که نوشتهفاصله درصدد رساندن این پیام به خواننده هستیم که کلمهیکدیگر جدا هم نیستند. با گذاشتن نیم

 .ه است، نه دو کلمهدرواقع یک کلم

  

 فاصله استفاده کنیم؟در بین کدام کلمات باید از نیم

 .اندبین کلماتی که از دو بخش تشکیل شده (1

 آموزکننده، دانشتعیین نویسی،مثال: درست

  

 .«ها«ي جمع در نشانه (2

 هاها، آنها، کتابمثال: بچه

 .نادرست است» آنها آن ها یا بچه ها، کتاب ها یا کتابها،«پس نوشتن 

  

 هاي مضارع اخباري، ماضی نقلی و ماضی استمراريدر فعل (3

 نویسمام، دارم مینویسم، نوشتهمثال: می

 .نادرست است» مینویسم یا نوشته ام«بنابراین 

  

 نکره» اي«در  (4

 …اي واي، پروژهمثال: خانه
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 .شودمیفاصله استفاده نیم» ترین«و » تر«در پسوندهاي  (5

 نادرست: سنیگینترین، سنگین ترین

 تریندرست: سنگین

 .«بیشتر، کمتر و بهتر«شوند: البته این سه مورد استثنا هستند و به همین شکل نوشته می :نکته

  

 هاي مفعولیدر صفت (6

 شدهشده، ترجمهشده، مصرفمثال: شنیده

  

 اضافی» ي» (7

 …روشن وي ي زمانی، آیندهفاصله ي تلخ،گذشته

 .نادرست است» گذشته تلخ یا گذشته ي تلخ«نوشتن 

  

 :فاصله بیان شده استهاي بیشتري نیز براي درك بهتر نیمدر ادامه مثال

 :هایی از ترکیب اسم و حرفمثال

رت، صوکس، بهگاه، هررو، هربهجا، روبهگو، جاوجو، گفتومعنا، جستدلیل، بدونها، بیها، کتابها، اینآن
 …بین وایناکنون، درمند، هممند، بهرهچه، علاقهعنوان، اگرمنظور، بهکه، بهطورهمان

 :هایی از کلمات مرکبمثال

آهن، کل، راهتأثیر، مدیرازحد، تحتدامن، بیششویی، پاكبستگی، لباسگو، دلدار، راسترو، دینخوش
 …آرام ووزن، آرامضافهنام، احال، ثبتآفرینی، خوشکننده، نقشمراجعه
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 نکات بسیار مهم در رابطه با علائم نگارشی

ي بسیار مهمی که وجود دارد نحوه جایگذاري پس از اینکه با کاربرد هر یک از علائم نگارشی آشنا شدیم، نکته
 :ها در متن است. به این صورت کهآن

o قبل  يویرگول و ممیز به کلمهب، نقطه نقطه، علامت سؤال، علامت تعجعلائم نگارشی نقطه، ویرگول، دو
 .ي بعد از خود فاصله دارندچسبند و با کلمهاز خود می

 . نادرست: علی و حسین بعد از مدرسه ، به پارك رفتند شکل

 .علی و حسین بعد از مدرسه، به پارك رفتند :درست شکل

 .ندارنداي ي قبل از خود هیچ فاصلهبینید که ویرگول و نقطه با کلمهمی

  

o بارتع اما. دارند فاصله یک خود از بعد و قبل يکلمه با) …تمام علائم نگارشی دوتایی (پرانتز، گیومه و 
 .اي ندارند. مانند کاربرد پرانتز در همین جملههیچ فاصله هاآن داخل

  

 

 جا از فعلي درست و بهاستفاده

که باید با فاعل خود تناسب داشته باشد. سعی کنید  توجه داشته باشیم که جاي فعل همیشه در آخر جمله است
 جاي تکرار آن از معادل و مترادف آنکار نبرید؛ بهتر است بهیک فعل را بیشتر از یک یا دو بار در یک پاراگراف به

 .فعل استفاده کنید

  

 سخن پایانی در را بطه با علائم نگارشی و درست نویسی

کاربرد هر یک از علائم نگارشی را توضیح دادیم. با ي صحبت کردیم و نحوه نویسیدر این مقاله از لزوم درست
اوه اگر تر کنید. به علايتر، خواناتر و حرفههایتان را کاملتوانید نوشتهخواندن این مقاله و تمرین و تکرار قطعا می
حرف میزنید، راحت هم  اي هستید و میخواهید همانطور که راحتعلاقمند به یادگیري نوشتن به صورت حرفه

 .را شرکت کنید دوره رایگان آموزش مقدماتی نویسندگی بنویسید؛ پیشنهاد میکنیم همین الان
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گـارانـتـی ٣٠ روزه بـازگشت وجه
بدون قید و شرط برای تمامی دوره ها 

پشتیبـانی پاسخ به تمامی سـوالات
شما در سایت و شبکه های اجتماعی

آموزش صفر تا صد موضوعات
از مـبـتدی تا پـیشـرفـته

ترفندهای ویژه رفرنس نویسی آموزش رایگان مقاله نویسیآموزش رایگان پروپوزال نویسی

www.zhivaramoozan.ir zhivaramoozan

ژیوار آموزان

ج�ر اگر ��ن تو و علم ک�یده د�وار
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