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 آموزش نوشتن یک بیان مسئلھ عالی در پروپوزال
 

 آموزش نوشتن یک بیان مسئله عالی در پروپوزال

ها وجود دارد. زمانی که عنوان و هدف هاي پروپوزال است که در تمامی فرمبیان مسئله یکی از مهمترین قسمت
ي کاري با دقت خوانده شدند، نوبت تسلط کافی بر حیطهپژوهش مشخص شد، همچنین مقالات مشابه براي 

ي مقالات است. در واقع در این قسمت به بیان رسد. این قسمت خیلی شبیه به مقدمهنوشتن بیان مسئله می
 .شودضرورت انجام پژوهش و چرایی آن پرداخته می

ي اجرا میشوند، داوران وارد مرحله هاي پژوهشی فقط پس از گرفتن تأیید از هیأتدانید طرحهمانطور که می
ها وجود داشته باشد. هر طرح پژوهشی اهداف و ضرورت اجرایی ي آنبنابراین باید دلیل کافی و منطقی براي اجرا

ي هدف ایجاد میشوند، داراي شود. این نتایج که از اجراي طرح بر روي یک جامعهدارد و به نتایجی منجر می
تواند از یک بیماري ند؛ مثلا طرحی که منجر به ساخت واکسنی مؤثر میشود و میکاربردهاي مختلفی هست

دهند. یک پژوهشگر وظیفه کاربردها هستند که به یک طرح تحقیقاتی ارزش و اهمیت می جلوگیري کند. این
 .، از اهمیت، ضرورت و کاربردي بودن نتایج پژوهش خود دفاع نمایددارد در بیان مسئله

  

 شتن بیان مسئلهدلایل نو

o باید به خواننده نشان دهید که چرا این پژوهش مهم است. 

o تواند حل کندباید نشان دهید که این پژوهش چه کاربردهایی دارد و چه مشکلاتی را می. 

o هاي علمی و عملی موجود را باید براي مشخص شدن اهمیت پژوهش توضیح دهیدخلاها یا شکاف. 

o ت قبلی را مشخص کنید و نشان دهید که نتایج پژوهش حاضر در هاي مطالعامشکلات و محدودیت
 .راستاي حل این کاستی ها خواهد بود

o  کلمات تخصصی استفاده شده در پژوهش، که ممکن است خواننده در مورد آن اطلاعی نداشته یا به طور
لمی بانی روان و عکامل متوجه منظور نشده باشد، باید توضیح داده شوند. این توضیحات باید کامل و با ز

 .بیان شود تا معنا و منظور کلمه براي خواننده کاملا مشخص گردد

o  شودباید پیش نیازهاي لازم براي اجرا بیان. 

o تواند داور، استاد یا هر فرد دیگري باشد، صریح و کامل باید اهمیت و اولویت طرح را براي خواننده که می
 .مشخص کنید

  
WWW.ZHIVARAMOOZAN.IR 1 

 



 آموزش نوشتن یک بیان مسئلھ عالی در پروپوزال
 

هایی را براي داوري یا براي استاد راهنما بفرستند، بنابراین ن نفر دیگر پروپوزالهمزمان با شما ممکن است چندی
یرات تواند چه تأثشما باید بتوانید در بیان مسئله، خواننده را قانع کنید که طرح شما اولویت دارد و انجام آن می

لی طرح شما را به عهده بگیرد خواهد حمایت مااي که میمفید و چه کاربردهایی داشته باشد. همچنین مؤسسه
هایی که براي باید کاملا مطمئن باشد که انجام این پژوهش در حال حاضر ضرورت دارد. زیرا معمولا بودجه

شود محدود است؛ بنابراین بیشتر تمایل دارند اولویت حمایت مالی را به ها داده میها به این مؤسسهپژوهش
ت هاي مرتبط با کرونا نسبگیري کرونا، طرحیشتري دارد. مثلا از ابتداي همهپژوهشی بدهند که ضرورت و اهمیت ب

توانید در این قسمت باید از ضرورت پژوهش خود شدند. پس تا میتر سریعتر تصویب میهاي کم اهمیتبه طرح
 .دفاع کنید و آن را مهم جلوه دهید؛ البته نباید اغراق کنید

  

 هایی داشته باشد؟بیان مسئله باید چه ویژگی

o هاي تحقیقاتی به طور کلی، گسترش علم یا یافتن به شکافی موجود در علم اشاره کند. هدف از انجام طرح
ها، ابتدا باید به خواننده حل مشکلات و پر کردن شکافحلی براي مشکلات و خلاها است. براي طرح راهراه

 .هاي بیشتر استنیازمند بررسی و پژوهشدهید که خلا یا مشکلی وجود دارد که  نشان

o اي مشخص نشود، انجام پژوهش در اهمیت مسئله مورد بررسی را نشان بدهد. تا زمانی که اهمیت مسئله
 .آن زمینه عملا کاري بیهوده خواهد بود

o رسد، نتایج آن منبعی خواهد شد هاي آینده باشد. زمانی که یک پژوهش به پایان میراهنماي پژوهش
اي مطالعات بعدي. به همین علت پژوهشگر باید به تعدادي از کاربردهاي مهم پژوهش خود براي بر

ی تر به اهمیت این پژوهش پمطالعات آینده، در بیان مسئله اشاره کند، تا خواننده بتواند بهتر و کاربردي
 .ببرد

o ر توان از هیک مشکل نمی براي حل مشکل، یک رویکرد اخلاقی ارائه دهد. باید توجه داشت که براي حل
 .باشد جامعه آن قبول مورد …حل باید از نظر انسانی، عرفی، دینی و حلی استفاده کرد. این راه راه
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 چگونه بیان مسئله بنویسیم؟

در مقالات قبلی هم اشاره شد که بهتر است هنگام انتخاب عنوان مقالات مرتبط را مطالعه کنید. این کار علاوه بر 
د. یکی تر و بهتر بنویسیهاي مختلف پروپوزال را آسانشود بتوانید بخشي پژوهش، باعث میکافی به حیطهتسلط 

ها بیان مسئله است. براي نوشتن بیان مسئله در واقع باید از مقدمه و همینطور نتایج مقالات مرتبط از این بخش
ها را ني آت را بخوانید و جملات کلیدي و قابل استفادهي مقالااستفاده کرد. به این صورت که ابتدا باید مقدمه

 .کنیدي خود هایلایت یا یادداشت کنید. در نهایت با استفاده از این جملات شروع به نوشتن بیان مسئله

شود. البته براي استفاده از جملات مقالات دیگر ي مقالات دیگر شروع میپس نوشتن بیان مسئله از خواندن مقدمه
 یکسري قوانینی وجود دارد. یکی از مهمترین قوانینی که براي نوشتن بیان مسئله باید به آن توجه داشت

plagiarism یا سرقت علمی ادبی است. plagiarism ها و نتایج به معناي تصاحب نادرست و انتشار یافته
د باید کنیدیگر در متن خود استفاده می اي که از مقالاتباشد. بنابراین، هر جملهپژوهشی دیگران به اسم خود می

رفرنس داشته باشد. همچنین شما حق ندارید جملات سایر مقالات یا حتی مقالات قبلی خودتان را عینا در بیان 
 .شودمسئله خود استفاده کنید؛ زیرا این کار از نظر اخلاقی مشکل دارد و و باعث رد پروپوزال شما می

  

 آموزش صفر تا صد جلوگیري از سرقت علمی ادبی در پژوهش

  

ران از هاي دیگپس چه باید کرد؟ راه چاره استفاده از بازنویسی است. بازنویسی روشی براي انتقال اطلاعات و ایده
ورتی شود، در صنویسی فقط نکات مهم بیان میهنویسی فرق دارد. در خلاصزبان خود ما است. بازنویسی با خلاصه

تی نویسید یا با ایجاد تغییراها میخوانید و برداشت خود را از آنکه در بازنویسی شما جملات مربوط به مقالات را می
ی فکنید. البته تغییرات جزئی مانند تغییر صرفا زمان فعل کاها را در بیان مسئله خود استفاده میدر جملات، آن

یادداشت  -و قابل قبول نیست. براي بازنویسی کافی است به این ترتیب عمل کنید: خواندن و فهمیدن متن اصلی
ه دهی برفرنس -هابندياستفاده از سبک نوشتاري خود براي جمله -نوشتن محتوا از زبان خود -برداري از مفهوم

 .متن اصلی

ز لحاظ کند، اکه به طور واضح و دقیق محتواي اصلی را بیان می متنی که به درستی بازنویسی شود، در عین حال
کند. به خاطر داشته باشید، افزودن، کاستن و حذف کلمات ها به طور کامل با متن اصلی فرق میطرز بیان و واژه

که یک  دي متن شود. دقت کنیو یا تغییر نوشتاري متن اصلی، نباید باعث برداشت غلط یا ناقص از مفهوم اولیه
ي سرقت علمی باشد. در مواردي که تغییر جمله مثلا به علت تغییر معناي جمله تواند به منزلهبازنویسی اشتباه می
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ید؛ ي خود استفاده کنتوانید جملات مقالات را عینا در بیان مسئلهامکان پذیر نیست، به صورت خیلی محدود می
ي شود در مواردي که زبان مقالهمستقیم بیاورید. همچنین گفته میالبته باید این جملات را به صورت نقل قول 

مورد استفاده، با زبان نوشتاري بیان مسئله متفاوت است، ترجمه متن کافی است و نیازي به تغییر در جملات 
 .نیست

  

 :براي نوشتن بیان مسئله لازم است به این سه سوال پاسخ داده شود

o اي و توضیح کلمات اختصاصی. مثلا اگر پژوهش شما بیان اطلاعات زمینهدانیم؟ معرفی موضوع و چه می
در مورد گیاهان دارویی است، ابتدا باید در مورد این گیاهان اطلاعاتی که لازم است را براي خواننده 

 .بیاورید

o هاي مطالعات گذشته در مورد موضوعدانیم؟ بیان نقایص و محدودیتچه نمی. 

o ضرورت و اهمیت قبلی، مطالعات آمارهاي و ارقام و اعداد بیان العه را انجام دهیم؟خواهیم این مطچرا می 
 .خود مطالعه
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 هایی است؟بیان مسئله شامل چه بخش

اي است. مثلا باید بدانید الگوي ثابتی براي نوشتن بیان مسئله وجود ندارد و نوشتن بیان مسئله تا حدي سلیقه
العکس. ي دیگر بارقام را بیان کند و سپس به بیان اهمیت موضوع بپردازد و نویسنده اي ابتدا آمار وشاید نویسنده

ي بیشتر و بیشتر مقالات مختلف است. اما یکسري هاي مختف، تنها راه مطالعهبراي یادگیري الگوها و طرز بیان
د در واقع براي پاسخ به همان ها را داشته باشد. بیان این مواري مناسب باید آنموارد هست که یک بیان مسئله

 :ي خوب استسه سوال بالا است. ترتیب زیر، الگویی مناسب و معمول براي نوشتن یک بیان مسئله

o تعریف مشکل و اهمیت موضوع 

o اي در واقع از کل به جزء)بیان آمار (ابتدا جهانی، سپس کشوري، استانی و منطقه 

o  آن بر جامعهعوامل مؤثر بر تداوم مشکل و آثار ناشی از 

o کارهاي موجود در جامعهراه 

o ي مرتبط با پژوهش حاضربیان چند مطالعه 

o ي حاضرضرورت انجام مطالعه 

o هدف از انجام طرح 

  

کنید. دقت ي متغیرهایی که در عنوان آورده شده، کلمات اخصاصی و مشکل شروع ابتدا با توضیح در مورد همه
وع را توانید اهمیت موضها باید با تعاریف علمی توضیح داده شوند. تا میداشته باشید کلمات اختصاصی و متغیر

توانند متفاوت ي مورد مطالعه میبزرگ جلوه دهید البته بدون این که اغراق کنید. آمارها باتوجه به نوع جامعه
ه بیان ي دیگر نیاز بالعهباشند. براي یک مطالعه مثلا لازم است آمار مربوط به خاورمیانه بیان شود، اما براي یک مط

به آثار ناشی از مشکل و به خلاهایی که در جامعه به خاطر آن مشکل  3آمار موجود در یک روستا است. مورد 
خواهید میزان رضایت شغلی پرستاران را بررسی کنید باید در بیان ایجاد شده است، اشاره دارد. مثلا زمانی که می

. شود اعثب را …تواند مشکلاتی مثل عدم رسیدگی درست به بیمار وشغلی می مسئله اشاره گردد که عدم رضایت
 .کندمی مشخص را شما کار اهمیت نوعی به کار این

ي مطالعات مرتبط قبلی اکنون در جامعه وجود دارد و نتیجههایی است که همحلمربوط به بیان راه 5و  4مورد 
اي صورت نگرفته باشد. در این صورت مید و قبلا روي آن مطالعهاست. گاهی پژوهش شما ممکن است جدید باش
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اي خواهید مداخلهکند. مثلا اگر شما میها با شما فرق میي هدف آنتوانید از مطالعاتی استفاده کنید که جامعه
آن  اده کنید کهتوانید از مطالعاتی استفرا بر بیماران دیالیزي انجام دهید که قبل از شما انجام نشده است، می

شما با  ياند. بیشتر مهم است که متغیر اصلی مطالعهمداخله را مثلا بر افراد سرطانی یا بیماران قلبی انجام داده
 .مطالعات قبلی یکسان باشد

ي جملات باید رفرنس داشته باشند و تا اینجا هر چه گفته شد با استفاده از مطالعات مرتبط قبلی بود که همه
حتما بازنویسی شده باشند. همچنین بهتر است براي هر جمله حداقل یک رفرنس بدهید و اینطور نباشد جملات 

 .دکاهکه مثلا یک پاراگراف بنویسید و به یک رفرنس ارجاع دهید؛ زیرا این کار از ارزش بیان مسئله شما می

 ايارهاش دیگر مطالعات به نباید دیگر پاراگراف، این در. است مسئله بیان آخر پاراگراف به مربوط  7و  6قسمت 
ت. نس دهی نیز نیسرفر به نیاز. کنید بیان خودتان زبان از را است حاضر پژوهش مورد در که آنچه هر باید و کنید

کننده است. در اینجا باید هدف خود از پژوهش و همچنین کاربرد نتایج نوشتن این دو قسمت بسیار مهم و تعیین
ینانه بواضح بنویسید؛ اما دقت کنید که این هدف باید واقعا عملی باشد و کاردبردها باید واقع پژوهش را به طور

نوشته شوند. مثلا پژوهشی که در مورد بررسی میزان اضطراب در دانشجویان است فقط به آماري از میزان و درجه 
تواند زمینه را براي اب ارائه دهد، اما میحلی در مورد رفع اضطرتواند راهشود و نمیاضطراب دانشجویان منتج می

مسئولین مربوطه و سایر مطالعات فراهم کند که به رفع این مشکل بپردازند. پس براي نوشتن این پاراگراف باید 
 .بین باشیدها واقعاز اهداف و نتایج کار خود به خوبی آگاه و براي نوشتن آن

  

 :چند نکته مهم

o  ،مفید وصریح باشد. معمولا یک تا یک ونیم صفحه براي بیان مسئله کافی استبیان مسئله باید کوتاه. 

o ها باید درست و اصولی بوده و بنديوجود همبستگی و انسجام در بیان مسئله بسیار مهم است. پاراگراف
 .هاي مختلف ارتباط معنایی وجود داشته باشدبین قسمت

o یار مهم استدهی بسي رفرنسرعایت علائم نگارشی و نحوه. 

o تر به مخاطب ها دقت کنید. بهتر است از جملات کوتاه استفاده شود تا منظور را سریعبنديبه جمله
 .شوندبرساند. جملات بلند گاهی باعث گیج شدن خواننده می

o زمان افعال در پاراگراف آخر باید به صورت آینده باشد. 

o  و نباید از خودتان آمار یا جمله بسازیدباید از مستندات و مطالعات گذشته استفاده شود. 
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 آموزش نوشتن یک بیان مسئلھ عالی در پروپوزال
 

o منبع کافی است 30-20شود. استفاده از منابع خیلی زیاد توصیه نمی. 

o در بیان مسئله استفاده بیشتر از سه نقل قول، قابل قبول نیست. 

o فرم کامل کلمات سرواژه، به صورت پاورقی آورده شود. 

o باید به صورت فارسی آورده شود. در صورت لزوم  گان خارجیي فارسی، اسم نویسندهدر بیان مسئله
 .توان در پاورقی اسم فرد را به زبان اصلی آوردمی

o نمایی غیر منطقی پاراگراف آخر بر مبناي هدف مطالعه نوشته شود نه آن چه که در ذهن شما است. بزرگ
 .و ادعاهاي بزرگ نداشته باشید

  

 سخن پایانی

بخش مهمی از یک پژوهش است و براي نوشتن آن باید وقت،  اید، بیان مسئلههمانطور که تاکنون متوجه شده
ی هاي مختلف متن، عدم سرقت ادبدقت و تمرکز کافی صرف کنید. فراموش نکنید رعایت همبستگی بین قسمت

ن تکه با طرز نوشو حتی دقت به جزئیاتی مثل رعایت علائم نگارشی در این قسمت اهمیت زیادي دارد. براي این
ي مقالات مختلف تمرین بسیار خوبی است. براي اینکه بتوانید یک پروپوزال ي مقدمهاین قسمت آشنا شوید مطالعه

کامل و بدون نقص بنویسید توصیه ما به شما شرکت در دوره پروپوزال نویسی ژیوارآموزان است که تا الان بیش 
 .د پروپوزال نویسی را به صورت اصولی یاد بگیرنداناند و توانستهدانشجو از آن استفاده کرده 2500از 

 آموزش کامل پروپوزال نویسی همراه با کارعملی و گروهبندي اختصاصی

  

 :پیشنهاد میکنیم این مقالات را هم مطالعه کنید

 آموزش نوشتن مرور متون در پروپوزال

 نحوه نگارش اهداف، سوالات و فرضیات پژوهش

 ش و ویژگیهاي یک موضوع عالیانتخاب موضوع پژوه
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