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 ھا در مقالھآموزش نحوه نگارش نتایج و یافتھ
 

 ها در مقالهآموزش نحوه نگارش نتایج و یافته

 

 در. گیردمی صورت …کارهاي موجود، اهداف وي مورد بررسی، راهدر قسمت مقدمه توضیحاتی راجع به مسئله
 جنتای قسمت در نهایت در و فرضیات و سوالات اهداف، به رسیدن براي لازم امکانات و هاروش به اجرا روش قسمت

 به رسیدن پژوهشی طرح هر اصلی هدف درواقع. شودمی پرداخته پژوهش از حاصل نتایج بررسی به هایافته و
 .ي جامعه و مطالعات دیگر قرار بگیردتواند مورد استفادهسري نتیجه است که مییک

-ها تجزیهآید که باید روي آنسري اطلاعات به دست میها، یکآوري دادهدر هر طرح پژوهشی پس ازجمع
 …آوري اطلاعات، اهداف پژوهش وهاي آماري صورت بگیرد. با توجه به نوع مطالعه، روش اجرا، ابزار جمعتحلیلو

 ها،افتهی و نتایج قسمت. شوندمی مختلفی هايیافته و نتایج به منجر و باشندمی متفاوت هاوتحلیلتجزیه این
 مشخص را پژوهش ينتیجه که چرا دهد؛می اعتبار و ارزش پژوهش آن به که است پژوهش یک قسمت مهمترین

عه هاي مطالگیري بر مبناي یافتهدهد. همچنین بحث و نتیجهیم پاسخ پژوهش فرضیات و سوالات به و کندمی
 .ها از اهمیت بالایی برخوردار استشوند. بنابراین طرز نگارش یافتهنوشته می

  

 هایی داشته باشد؟ها باید چه ویژگیقسمت نتایج و یافته

o ر گیري و مبتنی بر واقعیت بیان شوند؛ بنابراین پژوهشگطرفانه، بدون جهتنتایج مطالعه، باید به صورت بی
 .سازي کند یا به تفسیر نتایج بر اساس میل خود بپردازدنباید داده

o  ددقت کافی به عمل آینتایج باید واضح و بدون ابهام نوشته شوند؛ پس در انتخاب جملات و کلمات باید. 

o هاي مقاله استفاده شود. درواقع باید با زبان باید از جملات عینی و غیر احساسی در بیان نتایج و یافته
 .ها پرداختعلمی و آماري به بیان یافته

o هاي مهم کوتاهی شودتا حد امکان کوتاه و خلاصه باشد؛ البته نباید در بیان قسمت. 

o شوده و روان باعث فهم بهتر مطالب میاستفاده از جملات کوتا. 

o اند تر پرداخته شود و از نوشتن نتایجی که در مطالعه تأثیري نداشتهتر و اساسیتا جاي امکان به نتایج مهم
 .خودداري شود

o هاي مهم باید در ابتداي پاراگراف بیان شوند تا مورد بی توجهی قرار نگیرندنتایج و یافته. 
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o ي مؤثرتر نتایج تواند باعث درك بهتر و ارائهها به صورت صحیح، میها، جداول و شکلاستفاده از نمودار
 .شود

o تر باشد و خواننده را خسته و ها آساناطلاعات عددي باید در جداول و نمودارها بیان شوند تا درك آن
 .گیج نکند

o ر داده گر نیستند، نباید تغیینتایجی که خلاف فرضیات پژوهشگر هستند و یا به هر دلیلی دلخواه پژوهش
 .شده یا حذف شوند

o اند، باید از افعال با زمان گذشته استفاده شودهایی که در زمان مشخصی رخ دادهبراي نوشتن یافته. 

o توان از افعال با زمان حال استفاده کرد؛ زیرا هایی که ماهیت توصیفی دارند، میبراي نوشتن نتایج و یافته
 .ده تداوم دارددرستی حالت توصیف ش

  

  

 هانکات مهم در نگارش نتایج و یافته

 هاي را وارد نکنیدداده

وان تهش بستگی دارد و نمیپژو آن …هاي یک مقاله به اهداف، سوالات و فرضیات، نوع مطالعه ونتایج و یافته
هاي ین قسمت، لازم است دادهها در نظر گرفت. باید بدانید پیش از نوشتن اي پژوهشیک الگوي ثابت را براي همه

وتحلیل شوند. معمولا این کار توسط هاي آماري، تجزیهافزارها و آزمونها، نرمي روششده به وسیلهآوريجمع
هاي حاصل از پژوهش را به نتایجی قابل بیان و داراي ارزش ها، دادهشود. این روشمشاور آماري پژوهش انجام می

هاي آماري در هاي پژوهش خود را بدون استفاده از روشند. هیچ پژوهشگري حق ندارد دادهکنآماري تبدیل می
ها پذیر نیست؛ زیرا این دادهوتحلیل امکانها بدون تجزیهي دادهها بیان کند. در واقع ارائهقسمت نتایج و یافته

گیري د و مخاطب مجبور شود خودش به نتیجهشده را به مخاطب برسانني حاصلممکن است نتوانند معنی نتیجه
توانند معناداري یا عدم معناداري روابط بین متغیرها را بیان هاي خام به تنهایی نمیها بپردازد. همچنین دادهآن

ت اهاي خام را آشکار کند و به سوالها، پژوهشگر قصد دارد معناي نهفته در این دادهکنند. بنابراین با نوشتن یافته
 .و فرضیات خود پاسخ دهد
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 ها، جامعه مورد مطالعه را به شکل خلاصه توصیف کنیددر ابتداي نتایج و یافته

شود. این مورد مطالعه و ابزارهاي پژوهش آغاز می معمولا این قسمت با توضیحاتی جزئی و کافی، راجع به جامعه
باشند؛ تا مخاطب متوجه هاي مختلف مطالعه میگروهکنندگان در گروه یا هاي شرکتتوضیحات راجع به ویژگی

ان ها، باید به یکسي اصلی بوده است. همچنین در قسمت یافتهي مورد پژوهش تا چه حد بیانگر جامعهشود نمونه
 دهاي مورد مطالعه نیز اشاره کرد. زیرا در یک پژوهش که قرار است بر چند گروه انجام شود، باید افرابودن گروه

رد. شده اعتماد کي حاصلها از نظر ویژگی مورد نظر، تا حد قابل قبولی یکسان باشند؛ که بتوان به نتیجهگروه
یري طرح گپذیر است که مربوط به روش نمونهسازي امکانها با رعایت قوانین مربوط به تصادفیسازي گروهیکسان

شود؛ مثلا در ي اصلی پژوهش مشخص میها، در نهایت نتیجهادهوتحلیل دباشد. پس از اجراي طرح و تجزیهمی
شود که آیا یک روش نسبت به روش دیگر تأثیر معناداري بر متغیر مورد بررسی اي مشخص میمطالعات مداخله

 .ایجاد کرده است یا خیر
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 ها را بر اساس اولویت لیست کنیدنتایج و یافته

ان شها و اهمیتها باید با ترتیبی منطقی و بر اساس اولویتوتحلیلحاصل از تجزیهها اطلاعات در قسمت یافته
تر آغاز کرد، به سوالات و فرضیات مهم پژوهش پاسخ هاي مهمبیان شوند. به این صورت که معمولا باید از یافته

هش هایی که به اهداف پژوید یافتههاي دیگر رفت. به یاد داشته باشید در این قسمت نباداد و بعد به سراغ یافته
شوند م میشده گي بیانلاي مطالب بیهودههاي اصلی در لابهمربوط نیستند نوشته شوند، زیرا در این صورت قسمت

 .کنندو خواننده را سردرگم می

  

 در بیان نتایج مقاله خود صادق باشید

یر پژوهشگر ها نباید نظر و تفسنمایند. در بیان یافتهرد یا تأیید میها را کنند؛ بلکه آنها فرضیات را اثبات نمییافته
ي اطلاعات مهم باید بیان شوند، حتی اگر در راستاي فرضیات پژوهش دخالتی داشته باشد. در این قسمت همه

پژوهش  هايورزي یافتهاند؛ زیرا پژوهشگر باید به صورت صادقانه و بدون غرضها را نفی کردهاند یا این که آننبوده
 .ها قابل اطمینان باشند و پژوهشگران دیگر را به اشتباه نیندازندخود را منتشر کند؛ تا این یافته

  

 جداول و نمودارها را فراموش نکنید

توان از عناصر غیر متنی مثل شکل، نمودار و جدول هم متناسب با متن استفاده کرد؛ به خصوص در این قسمت می
که اطلاعات زیادي باید براي یک موضوع ارائه شده است. انواع مختلفی از جداول و نمودارها وجود دارد که زمانی 

ناصر ي صحیح از عها استفاده کند. استفادهتواند از آنپژوهشگر متناسب با نتایج خود و با مشورت مشاور آماري می
ایر شوند و ستر در متن بیان میهاي مهمعمولا یافتهشود. مغیر متنی باعث درك مؤثرتر و فهم بیشتر مطالب می

شوند. ها که اهمیت کمتري دارند یا قابل گنجاندن در متن نیستند، به جداول و نمودارها ارجاع داده مییافته
ه ب اند، در متن اجتناب شود. براي ارجاع دادنبنابراین باید از تکرار مطالبی که در جداول یا نمودارها عنوان شده

این عناصر ابتدا باید یک توضیح کلی در متن ارائه شود (بهتر است عنوان جدول یا نمودار به طور مستقیم در متن 
 .ي عنصر ارجاع داده شودتکرار نشود). سپس متن در پرانتز به شماره

  

 

  
WWW.ZHIVARAMOOZAN.IR 4 

 



 ھا در مقالھآموزش نحوه نگارش نتایج و یافتھ
 

 به راهنماي نویسندگان توجه داشته باشید

شده در راهنماي نند آورده شوند که بستگی به الگوي ارائهتواجداول و نمودارها در جاهاي مختلف متن می
یا  ها قرار بگیرنداي که گاهی عناصر باید بلافاصله پس از متن مربوط به آننویسندگان هر مجله دارد. به گونه

هم این ي مها. در هر حال نکتهها، گاهی هم همگی در انتهاي مقاله و بعد از رفرنسهمگی در انتهاي متن یافته
 .ي خود قرار بگیرنداست که این جداول و نمودارها باید به ترتیب شماره

  

  

 هاي مقالهنکاتی در مورد استفاده از تصاویر، جدولها و نمودارها در نتایج و یافته

o  تصاویر، جداول و نمودارها باید تیتر مشخص و همچنین شماره داشته باشند و به ترتیب در متن قرار
 .ها بیان شودتوضیحات لازم باید در پانوشت آنبگیرند. 

o ها آسان باشدتصاویر، جداول و نمودارهاي مقاله باید مطالب کافی را ارائه دهند و فهم آن. 

o ودها شها را به طور مستقل از سایر عناصر و متن تفسیر کند و متوجه منظور آنخواننده باید بتواند آن. 

o هی شده باشنددباید به درستی طراحی و سازمان. 

o اطلاعات هر ستون و ردیف در جداول و نمودارها مشخص شده باشد. 

o ها واضح باشدها مناسب و محتواي آنکیفیت عکس. 

o شده باید از مؤلف و انتشارات منتشر کننده آن اجازه گرفته و منبع براي استفاده از تصاویر از قبل طراحی
 .ها ذکر شودآن

o یر متنی باید به طور واضح در متن بیان شود و از توضیحات اضافی خودداري منظور از آوردن یک عنصر غ
اي کلی از پیام آن جدول، نمودار یا تصویر در متن بیان شود و آن پیام در شود. به این صورت که جمله

 .پرانتز به عنصر مربوطه ارجاع داده شود
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 سخن پایانی 

برد تا پژوهشی ثمر ها زمان میزحمت و تلاش پژوهشگر است. گاهی سال هاهاي مقاله، حاصل مدتنتایج و یافته
بدهد و نتایج آن مشخص شود. بنابراین مهم است که براي نوشتن آن دقت و زمان لازم صرف شود. هرچند طرز 

د زیادي انید تا حتوشده مینویسی احتیاج دارد، اما با رعایت نکات گفتهي مقالهها به تجربه در زمینهنگارش یافته
ابراین به هاي آماري دارد؛ بني مهم، سربلند بیرون بیایید. قسمت نتایج بیشترین وابستگی را به روشاز این مرحله

هاي مختلف بر اساس تجزیه و دنبال پیدا کردن یک آماریست خوب و باتجربه باشید. سپس در نوشتن قسمت
ها اي را به اشتباه گزارش نکنید. در صورتی که مشخص شود یافتهته، نتیجهها، از او کمک بخواهید تا ناخواستحلیل

رود. حتی ممکن ها اشکالی وجود داشته، کل پژوهش شما زیر سوال میبر اساس اطلاعات واقعی نبوده یا در آن
 یت اصول اخلاقیها دیگر مقالات شما را چاپ نکنند. پس با رعااست نام شما در لیست سیاه مجلات وارد شود و آن

و علمی و کاملا صادقانه این بخش را بنویسید تا از عواقب منفی در امان باشید. اگر میخواهید یک بار براي همیشه 
تان مقاله نویسی را به صورت اصولی یادبگیرید و حداقل دوسال راهنمایی افرادي با تجربه را براي پاسخ به سوالات

 .است دوره جامع مقاله نویسی ژیوارآموزان اد ما به شما شرکت دردر این زمینه داشته باشید، پیشنه

  

 :هامقالات مرتبط با نتایج و یافته

 بحث مقاله و نحوه نگارش آن

 نحوه نگارش روش اجرا مقاله

 اصطلاحات رایج در مقاله نویسی

 ر نوشتن چکیده و کلمات کلیدي مقالهنکات مهم د
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